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1 8. Jan  Genug zum 
Leben  

Speisung der 5000   
Lukas 9,10-17 

Ich bin das Brot des Lebens. 
Joh 6,35 
 

Armut, Reichtum, Haben, 
Überfluss, Genüge  

Bekämpfung von extremer 
Armut und Hunger 

2 9. Jan  Im Licht leben  Der 12-jährige Jesus im 
Tempel  
Lukas 2,41-52 

Ich bin das Licht der Welt  
Joh. 8:12 
 

Wissen, Bildung, 
Lebenserfahrung, Erleben, 
Führung, Wahrheit 

Primarschulbildung für alle 

3 10. Jan  Würdevoll 
leben 

Jesus und seine 
Begleiterinnen  
Lukas 8,1-3 

Ich-bin-für-euch-da 
2Mose 3,14 
 

Fairness, Achtung, Respekt, 
Redlichkeit, Gerechtigkeit, 
Diskriminierung, Verachtung 

Gleichstellung und Stärkung 
der Rolle der Frauen 

4 11. Jan  Wert-voll 
leben  
 

Jesus und Kinder 
Lukas 18,15-17 

Ich bin … das Leben  
Joh 11,25 
 

Vergänglichkeit, Unsicherheit, 
Ausgesetztheit 

Reduzierung der 
Kindersterblichkeit 

5 12. Jan Mütterlich 
leben  

Eine junge Mutter bei der 
Geburt 
Lukas 2,6-7.16-19 

Ich werde euch trösten, wie 
eine Mutter tröstet 
Jesaja 66,13 

Wohlbefinden, Wohlergehen Verbesserung der 
Gesundheitsversorgung für 
Mütter 

6 13. Jan Barmherzig 
leben  

Der barmherzige Samariter 
Lukas 10,29-37 

Ich bin der gute Hirte  
Joh 10.11 

Sicherheit, Schutz, 
Widerstandskraft, umsorgen, 
beschützen 

Bekämpfung von HIV/AIDS, 
Malaria und anderen schweren 
Krankheiten 

7 14. Jan Verantwort-
lich leben 

Eine jauchzende Erde 
Psalm 96 
 

Ich bin der wahre Weinstock 
Joh 15,1 

Verwalten, Versorgen, Umsorgen, 
Beschützen, Leiten, Betreuen, 
Überwachen 

Ökologische Nachhaltigkeit 

8 15. Jan Partnerschaft-
lich leben  

Das Gleichnis vom 
anvertrauten Geld  
Lukas 19,12-27 
 

Was ihr für einen meiner 
geringsten Brüder oder für eine 
meiner geringsten Schwestern 
getan habt, das habt ihr für 
mich getan.   Mt 23,40 
 

Zusammenarbeit, Einigkeit, 
Partnerschaft, Unterstützung, 
Ermahnung, Treue, Liebe,  

Aufbau einer globalen 
Partnerschaft für die 
Entwicklung 

 


