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 Мирът между нас 
Наръчник 

Увод 

Три страни. Шест националности. Един филм. 

"Мирът между нас" проследява как малко вероятни приятелства са започнали и 

продължат да се задълбочават. Срещаме се с трима европейци, в чийто страни и в 

чийто живот са дошли разселени хора. Срещаме се и с хората, които са 

пропътували хиляди километри, за да търсят убежище в Европа. Това са 

приятелства, които са се задълбочили, въпреки огромните различия. 

Краткият филм представя три истински приятелства, които не са непременно модел 

за копиране, тъй като всяко приятелство е уникално. Надяваме се, че докато гледате 

филма, той ще предостави възможност за откровен размисъл и дискусия за това 

какво чувстваме спрямо разселените хора в нашите общности. Целта на това 

ръководство за дискусия е да улесни разговора. 

Погледът върху хората, търсещи убежище, през призмите на политиката, 

хуманитарните нужди, икономическите проблеми или съображенията за сигурност, 

е обоснован. Филмът ви приканва да погледнете през нова призма: тази на 

приятелството. Той разкрива чудото на приятелството, което се простира отвъд 

огромните различия. "Мирът между нас" е възможност да се "срещнете" с истински 

хора, както европейци, така и тези, които в нашите култури наричат "чужденци", и да 

се изправите пред предизвикателството как да бъдем съседи, въпреки бариерите. 

Целта на този проект е по-голяма от един филм. Надяваме се църквите, както и 

студентските и местните групи, да предоставят възможност на хората да видят 

филма, но и нещо повече. Проектът предвижда съзнателно да се предостави 

сигурно пространство за хората, за да могат да реагират откровено на 

съдържанието на филма, като споделят преживяванията си, надеждите и тревогите. 

На тази https://www.europeanea.org/peace-between-dialogue/ ще откриете 

материали, които ще ви помогнат да създадете безопасно място за хората, за да 

споделят различните си реакции, да обсъждат свободно и съзнателно да се 

изслушват един друг. 

https://www.peacebetweendialogue.com/
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Съдържание на ръководството за дискусии 

Ръководството предоставя въпроси, улесняващи дискусията. Но също съдържа и 

малко разяснителни материали за всяко приятелство. За да получите допълнителни 

материали за дискусия, действия, обучение, библейско изучаване и молитва, или за 

да подкрепите църковно служение за разселени хора, посетете 

https://www.europeanea.org/peace-between-dialogue/. 

Въпросите в Ръководството са организирани така, че да можете да 

• Обсъдите и трите приятелства, ако решите да изгледате целия филм от 

веднъж. 

• Фокусирайте се върху едно приятелство като покажете тази част от филма и 

обсъдете въпроси свързани с това приятелство. 

• Задайте поредица от три въпроса за едно от приятелствата, като използвате 

въпросите свързани със съответното приятелство, докато гледате тази част 

от филма. 

Още няколко идеи 

• Има много въпроси. Изберете тези, които са най-подходящи за вашия 

контекст. 

• Много от въпросите са съзнателно формулирани по начин, подходящ за тези, 

които може би нямат християнска вяра. Можете да покажете филма, ако 

искате, и да предоставите възможност за размисъл на по-широката общност. 

• Препоръчваме водещият дискусията да прочете разделите в ръководството 

с разяснителните материали преди събитието. 

 

  

https://www.peacebetweendialogue.com/
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Съвети за успешна дискусия на Мирът между 

нас 

Въпросите за миграцията и разселените хора могат да предизвикат противоречия. 

Някои хора се интересуват от тях. Някои искат да помогнат или вече са се 

сприятелили с разселени хора. Някои са разтревожени. Филмът "Мирът между нас" 

и материалите към него са създадени, за да могат всички открито да проучат тези 

въпроси. 

За да се превърне дискусията в положително преживяване, препоръчваме да 

разгледате следните стъпки. 

1. Молете се. Ако очаквате да чуете различни гледни точки, молете се конкретно 

за мир. 

2. Обявете събитието като шанс да помислим и споделим мислите и чувствата 

си. 

3. Още в началото определете правилата за слушане и възможно изразяване 

на несъгласие. Подгответе участниците да дойдат като слушатели. 

Насърчете ги да се уважават, дори и ако възгледите им се различават. 

Уверете се, че в дискусията не преобладават няколко гласа. 

4. Не прокарвайте политически идеи или възгледи. 

5. Запознайте се с Ръководството за дискусия и съответните разяснителни 

материали преди събитието. Можете да получите достъп до материалите, 

които смятате, че са най-подходящи за вашата аудитория, на 

https://www.europeanea.org/peace-between-dialogue/.  

6. Можете да поканите разселено лице на дискусията, ако смятате, че това ще 

помогне, а няма да попречи, на откровения разговор.  

7. Ако стане очевидно, че всички участници биха се радвали да обмислят 

идеята за приятелство с разселено лица, съсредоточете се върху 

съответните въпроси и материали. 

8. Позволете на участниците да изразят своите притеснения относно 

миграцията, търсещите убежище, бежанците и разселените лица. Но не 

позволявайте на разговорът да се превърне в политически дебат. Задръжте 

вниманието върху въпроса дали една църква или общност може да предложи 

приятелство. 

9. Приключете разговора мирно. Следете времето и приключете на 

положителна нотка. Отделете време, за да обобщите разговора и да се 

помолите. 

10. Можете да предложите освежаващи напитки в края на дискусията, за да 

осигурите атмосфера за индивидуални разговори. 

  

https://www.peacebetweendialogue.com/
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Общи въпроси за тези, които гледат филма за 

трите приятелства 

Простички въпроси за разчупване на леда 

● Какво най-много ви впечатли или изненада в тези три истории? Защо? 

● Коя история ви привлече най-много? Защо? 

● С кого от героите най-лесно изпитахте връзка? Защо? 

● С кого от героите най-трудно изпитахте връзка? Защо? 

Накратко за терминологията 

Хората могат да бъдат мигранти, хора, търсещи убежище, или бежанци. В това 

изследване като цяло използваме израза "разселени" лица или хора, за да включим 

всички тях, но и за да посочим, че са напуснали дома си и са се преместили в чужда 

страна. 

Въпроси 

● Срещал ли е някой разселен човек? Разкажете ни за него. 

● По какво, според вас, си приличаме или различаваме от разселените лица? 

● Можете ли да си представите ситуации, които биха ви принудили да избягате 

от страната си? Какви са те? 

● Ако трябваше да избягате от страната си, какво би ви липсвало най-много? 

Опровержение 

В ръководството за дискусия към документалния филм "Мирът между нас" ще 

откриете много въпроси отнасящи се както за трите филма заедно, така и за 

отделните епизоди. Не очакваме от вас да обсъждате всички въпроси, но вярваме, 

че ще подберете тези въпроси, които са най-подходящи за местната 

обстановка/аудитория. Можете да добавите и свои въпроси, за да 

предразположите към откровен и уравновесен дебат относно разселените хора. 

С радост ще ги обмислим и добавим към следващите издания на ръководството. 
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● Ако трябваше да избягате от родината си, какво най-много щяхте да имате 

нужда да получите от новата страна и народа й? 

● Какви са притесненията ни за разселените хора? 

● Ищван, Ана и Софи изглежда не се замислят за политическите и други 

предизвикателства, свързани с разселените лица. Те просто се сприятеляват 

с отделни личности. Защо мислите, че се случва това? Какво мислите за 

подхода им? 

● Всички тези приятелства преодоляват едно или няколко различия (вяра, 

възраст, култура или етническа принадлежност). Имате ли приятелства, които 

минават отвъд подобни граници? Бихте ли споделили част от красотата и 

предизвикателствата в тях? 

Задълбочени въпроси 

● Според вас каква е ролята на правителството в посрещането на нуждите на 

разселените хора? Според вас каква е ролята на църквата в посрещането на 

нуждите на разселените хора? 

● До каква степен се доверявате или изпитвате недоверие към разселените 

хора? От къде идват тези чувства? 

● Библията многократно заповядва на Божия народ да предлага 

гостоприемство на непознатия и да се грижи за чужденеца, както и да 

приветства онези, които имат желание да се интегрират. (напр. Левит 19:34, 

Матей 25:35-45. Вижте допълнителните бележки върху това, което Библията 

казва за отговорностите както на чужденеца, така и на общността домакин). 

Какво значи това за нас? Какво значи това за страната ни? 

● Ако трябваше да се сприятелите с разселен човек, какви биха били мотивите 

ви да го направите (или да не го направите)? 

Предложения за молитва 

● Как бихте искали да се молите за себе си и за вашата общност, когато 

мислите за разселените хора, живеещи сред вас или тези, които искат да 

влязат в страната ви?     

● Как бихте искали да се молите за самите разселени хора? 
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Ищван и Раза, Унгария 

Ищван е натоварен пастор и лидер на Евангелския Алианс в Унгария. Работата му 

включва и това да протегне ръка на много бежанци. Раза се възстановява от 

травмата на пътуването си до Унгария като непридружен непълнолетен. Той 

усърдно се опитва да се впише в живота в Унгария и да завърши образованието си. 

Историята на Ищван и Раза показва, че е възможно двама много различни и заети 

хора да станат приятели. 

Разяснителни материали 

Непридружени и отделени от семействата си деца: Има множество причини деца и 

младежи от Африка, Южна Азия и Близкия Изток да бягат към Европа. Някой 

напускат поради преследване, на други домовете са разрушени във войната, а трети 

отчаяно искат да живеят някъде, където да получат образование или да печелят 

прехрана, за да издържат семействата си. Те пристигат като хора търсещи убежище 

и се надяват да имат шанса да получат правото да останат и изградят наново живота 

си. Мнозина са под 18 години, а сред тях има младежи, които пътуват без 

семействата си с месеци и дори години. Те се наричат непридружени и разделени 

деца или непридружени деца, търсещи убежище.  

От 2013 г. насам повече от 300 000 непридружени и разделени деца и 

младежи са подали молби за убежище в Европа.1  Много от тях са пътували 

из целия континент, докато други са останали в страната, в която са 

пристигнали за първи път. В много случаи тези млади хора са без семейство 

от месеци или дори години, живеят в мизерни условия, стават жертва на 

трафиканти, контрабандисти и радикални екстремисти и съществуват в 

състояние на неопределеност - не знаят кога и дали ще получат убежище или 

ще се съберат със семейството си. 

  

 

1 https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00194/default/table?lang=en 

По-долу ще откриете три раздела, като всеки един е съсредоточен върху само 

едно приятелство. Изберете за дискусия най-интересното за вас приятелство. 

Изберете най-подходящите въпроси. 
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Въпроси 

• Като посочва платината в китката на Раза, Ищван казва, че Раза носи нещо 

много ценно в себе си. Какви други ценности цените в Раза? 

• Поставете се на мястото на Ищван. Какво в Раза би изглеждало 

заплашително и защо? 

• Поставете се на мястото на Раза. Какво в Ищван би изглеждало 

заплашително и защо? 

• Ищван и Раза имат различна вяра, на различна възраст са, от различна 

култура и етническа принадлежност. Те изглежда се разбират много добре. 

Имате ли приятелства, които минават отвъд подобни граници? Можете ли да 

споделите малко от красотата и предизвикателствата, пред които ви 

изправят? 

• Може би не можем да спасим света и да се справим с всички 

предизвикателства свързани с миграцията, но според Ищван, можем да 

спасим малките морски звезди една по една. С какво променя Ищван нещата 

за този младеж, Раза? 

• Раза учи унгарски и продължава образованието си. Какво могат Ищван и 

другите да направят, за да му помогнат да се интегрира? 

 

 

 

 

 

 

Този раздел се фокусира за кратко върху разселените и непридружени младежи. 

Имайки предвид, че Раза и брат му са напуснали дома си като тийнейджъри и са 

живели повече от година под мост в Гърция, обсъдете следните въпроси: 

Какви ситуации биха накарали Раза и брат му да предприемат пътуването без 

родителите си? 

• Как раздялата кара да се чувстват родителите? Ако сте родител, как бихте 

се чувствали, ако детето ви трябва да напусне дома си без вас? 

• Какво, според вас, им е помогнало да оцелеят през цялото това време? 

• Как би се отразило това на бъдещето им? 

• Как би се отразило приятелство, като това с Ищван, на живота им? 

• Каква помощ и надежда биха могли хората от Църквата да предложат на 

младежите в подобни ситуации? 
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Задълбочени въпроси 

• До каква степен вярвате или не вярвате на чужденци? До колко надеждна е 

основата на тази вяра или недоверие? 

• В Стария Завет изглежда се предполага, че чужденците ще се интегрират и 

ще спазват законите на Израил, включително и религиозните закони. Как 

мислите, че е възможно да се случи това с разселените хора във вашата 

страна? Как смятате, че би трябвало (или не трябва) да се случи?  

• Как можем да помогнем на разселени хора от различна вяра да се интегрират 

в обществото ни? 
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Анна и Дана, Копенхаген 

Анна е типичната млада датчанка, която живее в Копенхаген. Дана от Сирия все още 

е под влияние на ужаса от войната, който е преживяла. Семейството й е с нея, но 

споделя, че е чудесно да има приятел като Анна – някой, който не споделя 

спомените за войната, някой който е като по-голяма сестра. Те споделят тъгата, но 

също така и всички нормални неща, които две млади жени биха харесали. 

Семейството на Анна не живее наблизо, а това на Дана с удоволствие я включва в 

семейния си живот. 

Разяснителни материали 

Ако ще се сприятелявате с разселено лице… запомнете тези съвети 

• Наричайте ги "приятел", а не "приятелят бежанец". Те са личности с чувства, 

надежди и мечти, подобни на вашите. 

• Винаги бъдете на разположение. Разберете нуждата им от постоянство и 

стабилност. Ангажирайте се само с един човек или едно семейство и 

създайте постоянно приятелство с тях. 

• Бъдете готови да чуете и разберете гледната точка на друг човек. Приемете, 

че може да разбират вярата, политиката и т.н. по различен начин. 

• Слушайте внимателно, без да предлагате прости решения или бързи 

решения. Не приемайте, че знаете кое е най-добро за тях. 

• Свържете ги с други сигурни хора. Свържете ги с други, които могат да им 

помогнат да навлязат в общността (напр. да си намерят работа, да се 

срещнат с родителите в училището, да се запознаят със съседите). 

Помогнете им да разберат рутината на общността. 

• Позволете им да изразят страха и гнева си, без да ги съдите. Те може да 

изпитват лоши чувства към ситуацията, която са напуснали или към 

настоящето положение в страната ви. Културният шок е реална част от 

процеса. Разберете кога да ги приканите да се свържат с психолог. 

Помогнете им да осъществят връзката с него. 

• Позволете им да задават въпроси за размишление свързани с духовността, 

без да чувствате нуждата да отвърнете и да отговорите.  Избягвайте да ги 

притискате да приемат християнството. Трябва да осъзнаете, че някои 

въпроси "защо" нямат лесни отговори. Бъдете на разположение и покажете 

състрадание. 

• Не давайте обещания, които не смятате или не можете да спазите. Има 

фактори, които не можете да контролирате, свързани с визите, законите и 

имиграционните процеси. Не обещавайте да направите нещо, освен ако не 

можете да го осъществите и възнамерявате да го направите. 
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• Покажете състрадание, след като чуете историята им. Ако са преживели 

травма, състраданието ви е признание на тяхната болка. Почувствайте 

болката с тях, приемете я и отвърнете със състрадание.  

• Уважавайте границите им. Част от процеса на възстановяване за някои хора 

е да разказват историята си многократно. За други спомените са твърде 

болезнени, за да ги споделят с други, поне за настоящия момент. 

Уважавайте избора им. 

• Признайте, че те имат нещо, от което имате нужда, и бъдете достатъчно 

смирени, за да го приемете. Житейският им опит, възгледите им за света и 

уменията им са също толкова истински, колкото и вашите. Научете се да 

бъдете достатъчно смирени, за да признаете нуждата си и да сте готови да 

приемете и да поискате помощта им. 

Въпроси 

• Семейството на Анна живее другаде и тя е приета в семейството на Дана. По 

какъв начин приятелството с Анна помага на Дана? Защо това приятелство е 

важно за нея? 

• Колко е важно семейството ви за вас? Можете ли без него? 

• Анна споменава няколко разлики в семейната култура. Какви разлики видяхте 

вие? Какво мислят Дана и семейството й за тези разлики? 

• Според вас какво ценят Дана/Анна в тяхното приятелство? 

• Спомените на Дана все още й причиняват силна болка. Какви истории сте 

чували за травмите, преживени от хората, търсещи убежище? 

• Какво помага на хората да се възстановят от травмата? 

(Погледнете https://www.europeanea.org/peace-between-dialogue/ за повече 

информация и идеи).  

Задълбочени въпроси 

• Семейството на Дана топло прие Анна като по-голямата сестра в 

семейството. Готови ли сте и/или имате ли възможност да направите същото 

за разселено лице, което живее наблизо? Защо или, ако е не, защо? 

• Анна казва, че начинът, по който семейството й оказва гостоприемство, се 

различава от този на Дана. Често хора, търсещи убежище/бежанци, много 

искат да окажат гостоприемство, но поканата и дори храната може да не са 

това, с което сме свикнали. Какво мислите за това? Какво трябва да имате 

предвид, ако трябва да окажете гостоприемство на бежанец? Можете ли да 

гостувате на съсед, който е бежанец? Как би ви повлияло това? 

  

https://www.peacebetweendialogue.com/
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Йонатан и Софи, Брест 

Йонатан и Мерон са християни от Етиопия, търсещи убежище. Те се срещат в лагера 

"Джунглата" в Кале, северна Франция, и вече имат дете. Софи, която е от южна 

Франция и също е християнка, е дълбоко трогната от посрещането, което й оказват 

в мизерния лагер и радостта им от хвалението. Йонатан, Мерон и бебето им сега 

живеят в Брест, северозападна Франция, и чакат да разберат дали могат да останат 

в страната. Разделени от семействата си, те ценят продължаващото им приятелство 

със Софи. 

Разясняващи материали 

Разбира се, сред разселените хора, които са дошли в Европа, има много християни. Много от тях са 

били християни, когато са напуснали родината си, а други са приели вярата по време на пътуването. 

Християнски организации, работещи с разселените хора, казват, че се усеща силно Божие действие. 

Християните могат да бъдат особено уязвими в лагерите и приемните центрове заради вярата си. Те 

се нуждаят от защита и хора, които да се застъпят за тях. Освен това те жадуват за общение с 

местната църква и усещането за принадлежност с братята и сестрите. Също така, особено с 

подкрепата и насърчението на местната Църква, те могат да бъдат чудесни свидетели сред 

общността на хората, търсещи убежище. 

Ако сравните страни смятане за най-лоши, поради преследването на християни, с народите на 

разселените хора, дошли в Европа, ще забележите тъжна връзка. Няма да преувеличим, ако кажем, 

че ако депортират християните в някои от тези страни, това ще ги изложи на голяма опасност. 

Трябва ли да поставим християните, търсещи убежище, над другите, когато стане въпрос да се 

избере кой да остане за постоянно? Сирийските лидери на Църквата ясно и категорично казват: "Не"! 

Те са ужасени от мисълта, че притчата на Исус за добрия самарянин може да бъде забравена. 

Християните може да са по-уязвими и трябва да реагираме съобразно това. Но убежище трябва да 

се предоставя само въз основа на индивидуалните нужди. 

За повече информация за разселени християни, погледнете https://www.europeanea.org/peace-

between-dialogue/. 

  

https://www.peacebetweendialogue.com/
https://www.peacebetweendialogue.com/
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Въпроси 

• Срещали ли сте или чували ли сте за християни бежанци? Разкажете ни. По 

какво си приличат или различават религиозната им култура и практика от 

нашите? 

• Срещали ли сте или чували ли сте за бежанци от друга вяра, които са 

приемали християнството? Как се е отразило на живота им? 

• Йонатан е пресякъл суровата пустиня, качил се е в камион, прекосил е 

Средиземно море с лодка и пет дни се опитвал да прекоси морето, за да 

стигне до Великобритания. Какви други истории за трудни пътувания на 

бежанци сте чували? Какво кара хората да поемат тези рискове? 

• Йонатан посещава бежанския приемен център два пъти седмично, за да види 

дали е взето решение да му се позволи да остане във Франция. Какво ли е 

усещането да трябва да чакаш няколко години, за да разбереш най-после 

дали ще останеш или ще те депортират? 

• Йонатан и Мерон искат да останат във Франция, защото приоритетът им е 

техният "социален живот", под което имат предвид общността им от приятели, 

църковното семейство и т.н. Когато бежанецът е изгубил собственото си 

семейство, идентичност, родина, всичко, колко ли е важно за тях да чувстват, 

че са ценени от една общност и да имат ново усещане за семейство в по-

широкия смисъл? 

• Как бихте могли да помогнете на хората да се почувстват "у дома" в родината 

ви? 

Задълбочени въпроси 

• Йонатан и Мерон изглежда са намерили своето място в местната църква. До 

колко вашата общност или църква са отворени за бежанци? Какво бихте 

могли да направите, за да подобрите (още) това? 

• Важно ли е, че Йонатан и Мерон са християни? Това ще им помогне ли по-

добре да се интегрират във Франция, която се смята за християнска държава? 

• Ако сте принудени да избягате от дома си и родината си и да отидете на друг 

континент, как според вас биха реагирали хората от тази страна спрямо вас? 

Как се надявате да реагират християните в страната приемник спрямо вас? 

• Като вземете предвид отговорите на въпросите по-горе, какво мислите за този 

стих? "Когато някой чужденец се засели при тебе в земята ви, да му не 

правите зло; чужденецът, който се е заселил при вас, да ви бъде като ваш 

туземец, и да го обичаш като себе си; защото и вие бяхте чужденци в 

Египетската земя. Аз съм Господ вашият Бог." Левит 19:33-34. 
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Можете да видите информация за създателите на филма и на материалите на  

https://www.europeanea.org/peace-between-dialogue/. 

Три страни. Шест националности. Един филм. И предизвикателствата, пред които 

ни изправя търсенето на мир между нас. Нека този филм да бъде прозорец към 

човешката страна на бежанската криза и нека поведе всички ни към мира. 

https://www.peacebetweendialogue.com/

